Mirol szol a Ne Vasarolj Semmit Nap?

Manapsag lételemiink a fogyasztds: egyfolytaban pénzt koltiink, véasarlunk,
vagy azon torjiikk a fejiinket, mit és hol érdemes beszerezni. Az idénk egyre
nagyobb részét emészti fel a bevasarlokozpontokban vald nézelédés, egyik bolt
felkeresése a masik utan, vagy épp termékinforméciok utdn valo kutatas az
interneten.

Persze a divat mulando, a termékek pedig sokszor silany mindségliek, ezért
elébb-utobb kezdhetjiik elolrdl a vasarlast. A bevasarlasi 14z sok embernél allandosult, nélkiile talan mar élni
sem tudnak, személyiségiiket pedig markak, boltok, targyak, stilusok alé rendelték.

Sokszor valos sziikségleteinken messze feliil vasarolunk, a megvasarolt dolgok pedig vagy otthon
halmozodnak, vagy révid tavon a kukéban kotnek ki.

Mindekozben az eldallitasukhoz sziikséges nyersanyag- és energiaigény Oriasi terhet r6 a Foldre. Nem is
beszélve arrdl a rengeteg hulladékrél, ami részben a gyartas, részben a forgalmazas, részben pedig a hasznalat
altal keletkezik.

A Ne Vasarolj Semmit! Nap a talfogyasztas elleni jelképes tiltakozas. Hagyomanya Eszak-Amerikabol
szarmazik, ahol a hdlaadas napja utani els6 péntek a kardcsonyi bevasarlas hagyomanyos kezddnapja. A nagy
szupermarketek, bevasarlokdzpontok ilyenkor hatalmas akciokkal varjak a vasarlokat, akik egymast taposva
probalnak minél tobb termékhez hozzajutni. A sokszor emberéleteket is koveteld ,,fekete péntek™ fogyasztoi
tarsadalmunk egyik legszomoriibb megnyilvanulasa.

Elgondolkodtato tények:

e A vasarlasfliggést vagy kényszeres vasarlast egyre inkdbb szenvedélybetegségként tartjadk szamon.
Becslésesek szerint Magyarorszagon ez a népesség mintegy 5%-at érinti, de a nék harmada lehet
veszélyeztetett.

e A hazai vasarlok mintegy fele soha vagy csak ritkan késziil elére a vasarlasra bevasarlo listaval.

e A vasarlasok atlagosan 40%-a az eldzetes vasarlasi szandékoktdl fiiggetlen, hirtelen otlet és gyors
dontés alapjan valoé impulzus vasarlds, amiben nagy szerepet jatszanak az akciok és a boltok altal
bevetett marketing-triikkkok.

o Vilagszerte évente 40 milli6 tonna elektronikus hulladék keletkezik, aminek a megfeleld kezelése és
ujrahasznositasa egyaltalan nem megoldott.

Mikor van a Ne Vasarolj Semmit! Nap és hogyan vegyek részt benne?

A Ne Vasarolj Semmit! Napot Magyarorszagon november utolsé péntekén tartjuk. Ennek oka egyrészt a
nemzetk6zi akcidnaphoz vald csatlakozas, masrészt viszont a magyar vasarlasi statisztikdk is azt mutatjak, a
legtobbet péntekenként vasarlunk.

Forras: https://tudatosvasarlo.hu/mirol-szol-ne-vasarolj-semmit-nap/

1. lgaz-Hamis feladat
Dontsd el, hogy az alabbi allitasok igazak vagy hamisak a szoveg alapjan!

1. Manapsag az emberek gyakran tobb id6t toltenek bevasarlokdzpontokban, mint a termékinformaciok
keresésével az interneten.

A Ne Vasarolj Semmit! Nap Kanadéabdl indult el.

A "fekete péntek" akciok néha emberéleteket is koveteltek.

Magyarorszagon a nok korében kisebb a veszélye a vasarlas-fiiggés kialakulasanak.

A vilagon évente mintegy 40 millio tonna elektronikus hulladék keletkezik.
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https://tudatosvasarlo.hu/mirol-szol-ne-vasarolj-semmit-nap/

2. Valaszd ki a helyes valaszt a megadott lehetéségek koziil!
Mi a Ne Vasarolj Semmit! Nap célja?

a) Az 0j divatmarkak népszertisitése.
b) A tudatos fogyasztasra valé figyelemfelhivas.
c) Az év legnagyobb bevasarlasi akcidinak meghirdetése.

d) Csak kézmiives termékek vasarlasara buzdit.

Miért karos a talzott fogyasztas?

a) Mert a boltok kénytelenek kevesebb terméket gyartani.
b) Mert csokken az druhdzak forgalma.
c) Mert hatalmas nyersanyag- és energiaigényt okoz, valamint sok hulladék keletkezik.

d) Mert kevesebb ember fog dolgozni.

Melyik allitas igaz a magyar vasarlasi szokasokra?

a) A magyarok soha nem hasznalnak bevasarlolistat.
b) A vésarlasok 40%-a impulzusvasarlas.
¢) A magyarok mindig elére megtervezik a bevasarlasaikat.

d) Magyarorszagon nincsenek marketing-triikkkok a boltokban.

Valaszoljon roviden a kovetkezo kérdésekre!

1. Hogyan befolyasolhatjak a boltok marketing-triikkjei a fogyaszt6i magatartast?

2. Mi a "fekete péntek", és miért tartjdk szomoru jelenségnek?

3. Mit jelent az impulzusvasarlas, és miért problémas?

4. Készits egy 3-5 mondatos irast arr6l, hogyan vennél részt a Ne Vasarolj Semmit! Nap eseményében,
¢s milyen tudatos fogyasztasi szokdsokat vezethetnél be a mindennapjaidba!



