
Olvasd el az alábbi szöveget! 

Környezettudatossággal kapcsolatos kisokos 

I. Energiatakarékosság: 

 Szigeteljük otthonunkat megfelelően, és vegyük lejjebb a fűtést! 

 Ne hagyjuk készenléti funkcióban elektromos készülékeinket! 

 Gyalogoljunk, kerékpározzunk vagy használjuk a tömegközlekedést! 

II. Bevásárlás 

 Vásárlás előtt írjuk össze, mit szeretnénk venni! 

 Válasszunk szezonális terméket, melyet a közelben termeltek! 

 Csak annyi élelmiszert vásároljunk, amennyit tényleg el is fogyasztunk! 

 Vásárlásaink során ne kérjünk műanyag vagy papírzacskót, helyette vigyünk 

magunkkal színes, vagány, többször használható bevásárlótáskát! 

III. Víztakarékossági tippek 

 Fogmosás és borotválkozás közben zárjuk el a csapot! 

 Zuhanyozzunk kádban fürdés helyett! 

 Mosogatás közben ne folyassuk a vizet, amíg sikáljuk az edényt, csak az öblítéshez 

nyissuk ki! 

IV. Hulladékgazdálkodás 

 Ne dobjuk ki feleslegessé vált dolgainkat: ami nekünk szemét, lehet, hogy másnak 

kincs. Próbáljuk meg eladni vagy elcserélni már nem használatos tárgyainkat. 

 Bánjunk takarékosan a papírral! Ha nem muszáj, ne nyomtassunk ki mindent! 

 Ha valamilyen használati tárgyunk elromlik, nem kell rögtön kidobni. Hívjunk szerelőt! 

 Járjunk könyvtárba! Kedvenc könyveink és újságjaink összes példányát megtaláljuk a 

könyvtárakban, így elég egyszer kifizetni a tagsági díjat, és ezért cserébe korlátlanul 

olvashatunk. 

 

 

 



Válaszolj az alábbi kérdésekre! 

1. Milyen példákat említ a szöveg a környezettudatos hétköznapi szokásokra? 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

2. Sorolj fel legalább három energiamegtakarítási javaslatot a kisokosból! 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

3. Milyen tanácsokat ad a szöveg a víztakarékosságra? 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

4. Mit tehetünk a hulladékgazdálkodás javítása érdekében a szöveg szerint? 

______________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

5. Szerinted miért fontos a túlfogyasztás visszaszorítása? 

______________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

6. Melyik kisokos tippet tartod a legkönnyebben megvalósíthatónak? Miért? 

_______________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

7. Milyen további lépéseket javasolnál a környezettudatosság fokozására? 

_______________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

 


